STAROVEKE NEMEJSKE HRY ZNOVUZROZENY!

Organizace je identicka s hrami ve starovéku, protoze probiha podle dochovanych informaci —
pisemnych, malovanych na keramickych nadobach, nebo vykopanych pfimo na misté
americkou a feckou archeologickou skolou. Nalezy a archeologicky vyzkum potvrdily pravost
a spravnost pramentl, podle kterych organizatofi cely proces her znovuzrodili a ministerstvo
kultury a sportu celou akci zastit'uji.

Sportovci si pred startem pieberou chiton s paskem a odlozi svou obuv. Soutézi se ve
starovékém odévu a bézci jsou bosi.



Vse probiha ptesné podle tradic ze staroveéku:

Kdyz ptijde fada na skupinu sportovct, kteti maji soutézit, jsou vyzvani soudcem -
rozhod¢im, aby sloZili pfisahu: Vyslovi nasledujici pfisahu v fectin€ ve formé& otazky:
,,PIisahas, Ze se budes tidit pravidly Nemejskych her a neudélas néco, co by zostudilo tebe,
tvou rodinu nebo ducha starovékych her?*

Kazdy ucastnik odpovi: ,,Pfisahdm.*

A soudce odpovi, jako tomu bylo ve starovéku: ,,Nyni jdéte na jevisté a bud’te hodni
vitézstvi.*




Poté, co se sportovec pievlékne, prochazi 36 metri dlouhym tunelem (postavenym asi pred
2320 lety), kterym prochazeli vSichni sportovci starovéku a ¢ekali, az na n¢€ piijde fada. Stejné
to je i v dnesni dobé.

Trubac zatroubi na trubku (v hnéd¢, plasti), ktery upozoriiuje dav na ptichod sportovci, a
vyzyva je k tichosti. Kazatel (v modrém rouchu) vyvolava kazdého sportovce jménem.




Poté, co se shromazdi cela skupina zavodnik, jsou vyzvani, aby si vytahli los s ¢islem trat¢.
Cisla jsou napsana na mramorové desticce starofeckymi pismeny — ukazujici Cisla, tahaji se
Z helmy korintského typu.

Zavodnik se postavi do své bézecké drahy do spravné pozice startu: Prsty jedné nohy zabofti
do ptivodni mramorové startovni draZzky (v Nemeji je pivodni, zachovala se ze staroveku).
Nezalezi na tom, ktera noha je vptredu a kterd vzadu, ale vétSina pravaku se citi pohodInéji,

kdyz umisti levou nohu doptedu, u levak to je obracené




y s AR AT
Soucasné s Povelem ,,APITE® tahne startér dvé izometricka lana, ktera uvoliuji dlahu, a
zkroucené tyce prudce padaji k zemi a tdhnou vodorovna lana.

Vsichni sportovci proto vybihaji ve stejny okamzik a drZi se své drahy. Ten, ktery by vybéhl
diive, taj se zamota do natazenych provazil a bude potrestan (v dnesni dobé& diskvalifikaci, ve
starovéku ranou holi).




Vitézi se uvaze stuha kolem hlavy, na kterou pak dostane vitézny vénec.

Bé&hem piestavky, hraje anticka hudba. Divaci se nikdy nesmi nudit!







Béh na 7.5 km ..Herkulovy §lépéje*

Odpoledne dorazi ti, kteti se chystaji na ucast béhu ,,Herkulovy slép&je*.

Vse opét zacina v Satné, prevléknou se do chitonil, jenom boty si ponechaji.

Autobus je prepravi k starodavnému chramu Herakla v Kleones, kde slozi ptisahu vérnosti.
Opét, vse podle tradice.

7,5 kilometrova trasa, kterou zavodnici pobézi, kopiruje cestu, kterou Sel Hérakles z Argou do
Nemee, aby splnil sviij prvni tkol: zabit Nemejského Iva. Z Kleones do Nemee.

Trasa kon¢i na starovékém stadionu. Aby mohli prob€hnout tunelem a vbeéhnout do cilové
rovinky, musi si sundat boty.

Po ukonceni béhu ,,Herkulovy §lépéje‘ nasleduje zavérecny ceremonidl. Vitézové se soustiedi
op¢t pred vstupem na stadion, na hlaveé maji vitéznou stuzku a v ruce palmovy list.

Vitézové jsou vyvolavani jeden po druhém, aby jim byl na hlavu dan vitézny vénec, dostavaji
kvétiny a pak spole¢né bezi vitézné kolo kolem piihlizejicich divakd a spoluzavodnikd.



Vsichni ¢ekaji na veCerni oslavy plné jidla, piti a tancti, na ktery jsou pozvani vSichni
ucastnici her.



PROGRAM GVP S UCASTIi NA NEMEJSKYCH HRACH

Termin: 21. 6. — 6. 7. 2021
Program 15 dni, obsahuje cestu, ubvtovani, polopenzi na penzionu Arkitsa, nav§tévu
Kkulturnich, archeologickych a dalSich zajimavych mist.

21. 6. utery
Sraz u Skoly kolem 20:30. Ptesny odjezd uptesnime.

22. 6. stfeda
Ptijezd do Benatek, v 11:00 nalodéni na trajekt.

23. 6. ctvrtek
Kolem 21:00, piijezd do Patrasu. Pozdé¢ vecer ptijezd do Korintu.

24. 6. patek
Registrace. Prohlidka starovéké Nemeji (stadion, DiGiv chrdm, muzeum). Trénink a pfiprava

na zavody.



25. 6. sobota
Zavody. Program nemejskych her.
Vecer odjezd na Arkitsu

26. 6. nedéle
9:00 snidané
Odpocinek u mofte

27. 6. pond¢li
Po snidani: chlize 3km do pfistavu Arkitsa. Navstéva lazenského méstecka Loutra Edispou na
ostrové Evoia (lodni listek tam a zpét 7Euro).

K veceru ndvrat na penzion: chlize 3km.



28. 6. utery
Po snidani odjezd do Thermopyl. Navstéva interaktivniho muzea a mista, kde se odehrala
bitva u Thermopyl. Navstéva termalnich prament.

29. 6. stieda
Vysokohorska turistika — vylet cca 17km — NP, navstéva zakladi Héraklova chramu na hote

Oiti (nejvyssi bod hory je 2152 m n.m.).
S sebou: svacinu a ob&d, dostatek piti, plavky, ru¢nik, krém na opalovani, yvku hlavy.

30. 6. ctvrtek
9:00 snidané
Odpocinek u mote



1. 7. patek
Celodenni vylet: navstéva Athén. Akropolis, muzeum Akropolis, fecka agora. Prochazka po
mésté. Vecer navrat do Arkitsy.
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2.7. sobota
Celodenni vylet na ostrov Lichadonisi - nutno zaplatit 20 EUR (neni zahrnuto v cené
zajezdu). Odjezd rano, zhlédnuti ztroskotané lodi a zastaveni se na mist¢, kde hnizdi
sttedozemni lachtan.

Pobyt na osamélém ostrove, sportovni hry v mofi, ob&éd. Vecer ndvrat pres mésto Kamena
Vourla.

Cena obsahuje cestu lodi, ob&d a lehatka se sluneCnikem na soukromé plazi.




3.7. nedéle
9:00 snidané
Odpocinek u mofte

4.7. pond¢li

9:00 snidané

Koupéani, odpoledne uklid a baleni

Kolem 13h odjezd do Patrasu. Check in a nalodéni se ve 17:00

5.7. ttery
Vecer, ptijezd do Ancony.
6.7. stieda
Névrat do Prahy
Odhadovana cena zajezdu je 19 800 K¢
Zahrnuje:
e dopravu autobusem + lodni listky na trajekt véetn& kajuty Itélie - Recko a zpét
e ubytovani v hotelu v blizkosti starovéké Nemeje a na penzionu Arkitsa
e stravu — polopenzi pii pobytu na penzionu Arkitsa
e vylety se vstupy na pamatky kromé, celodenniho vyletu na ostrov Lichadonisia (20
Euro — obsahuje dopravu lodi, obéd a slune¢nik s lehatkem na soukromé plazi) a
navstévy ostrova Evoia (lodni listek 7,50 Euro).
Registracni poplatek na icast na nemejskych hrach neni obsaZen v cené zajezdu.
Cena zjjezdu je pii minimalné 40 platicich, cena plati pfi momentalnich cenadch pohonnych
hmot a listkd na trajektu, abychom si cenu udrzeli, je nutné donést piihlasku do 29. 5. a
zaplatit zalohu do 2. 5. 2022

Na ubytovani v Arkitse jsou v kazdém apartmanu malé kuchyiky s moznosti si uvafit a
lednice. Na plazi (300m) jsou dvé taverny, kde 1ze dojednat individualni obédy s lepsi
cenovou nabidkou. Béhem pobytu si miizete potraviny nakoupit v supermarketech. Potraviny
jsou v Recku velmi kvalitni, neni tieba si brat jidlo s sebou (pouze na cestu trajektem, ale i na
trajektu se d4 normalné najist), v obchodg je ovoce a zelenina levnéjsi nez v CR, ostatni je
cenove na stejné trovni, nebo o 20% drazsi.



