Hormony



» Hormony ovlivhuji enzymaticke reakce

> Je to slozitejsi pripad regulace a indukce
tvorby enzymu

» Zprostredkovavaji chemickou cestou
komunikaci mezi bunkami, koordinuji jejich
cinnost



RuUzna rozdéleni hormonu

> ZivoGisné, rostlinné

> Podle vzdalenosti na kterou pusobi —
autokrinni (samy na sebe v bunce),
parakrinni (na blizkou vzdalenost),
endokrinni (na velkou vzdalenost)

> Podle organu, které je vyluCuji — slinivky
brisni, zazivaciho traktu, stitné zlazy,
nadledvinek, gonad, hypotalamu,
adenohypofyzy a neurohypofyzy



Slinivky brisni

> Vznikaji zde travici enzymy — trypsin, a-
amylasa, RNasa, fosfolipasa —(jsou
vyluCovany do tenkeho streva)

> Langerhansovy ostruvky (soucast
pankreatu 1-2%) — ridi uskladneni a vydej
glukosy — vylucCuji napf. insulin (59 AMK)-
snizuje prebytek glukosy v krvi,
glukagon(29)-pracuje obracene,



Zazivaciho traktu

> Gastrointestinalni

> Napr. gastrin (17AMK)-vyluCovan
zaludecni sliznici-podnecuje sekreci HCI a
pepsinogenu, ktery je zymogenem
proteinasy pepsinu



Stitne zlazy
> Stimuluji metabolismus ve vétsine tkani,
mimo mozku dospelého Cloveka

> Napr. thyroxin

> Nedostatek jodu v potrave - zvetsuje se
stitna zlaza (struma) — letargie, obezita, v
prenatalnim obdobi vznika kretenismus



Pristitne zlazy

> Parathyroidni hormon spolecné s
vitaminem D a kalcitoninem (taky ze
stitne zlazy) hospodari s vapnikem



Drene nadledvinek

> Katecholaminy — adrenalin a noradrenalin
> Slouzi k mobilizaci zdroju energie
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Kury nadledvinek

> Ta vytvari pres 50 adrenokortikoidnich steroidu

o Glukokortikoidy — kortisol a kortikosteron, pusobi na
metabolismus sacharidu, proteint a lipidd. Maji vliv na odolnost
proti stresu

« Mineralokortikoidy —aldosteron, ridi vyluCovani soli a vody
ledvinami

« Androgeny a estrogeny — maji vliv na pohlavni funkce a jejich
vyvoj. Ve vetsSim mnozstvi vznikaji i v gonadach
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Pohlavnich organu-gonad

> Varlata - androgeny - 19 uhlikl — testosteron
> Vajecniky — estrogeny - 18 uhliku — 3-estradiol
- progestiny - 21 uhliku -progesteron
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Hypotalamu, adenohypofyzy,
neurohypofyzy

> Predni lalok hypofyzy (adenohypofyza) a prilehla cast
mozku hypotalamus kontroluji velkou cast zlaz s vnitrni
sekreci

» Adenohypofyza produkuje mimo jiné napr. [3-endorfin
(31 AMK zbytku), leucin-enkefalin (Tyr-Gly-Gly-Phe-
Leu)a methionin-enkefalin (Tyr-Gly-Gly-Phe-Met)
pusobi podobné jako opiaty — dulezité pro regulaci
bolesti a emoci

» Zadni lalok hypofyzy (neurohypofyza) vyluCuje
vasopressin (antidiureticky hormon-ADH), ktery zvySuje
krevni tlak s vede ledviny k zadrzovani vody, a
oxytocin, ktery zpusobuje stahy pfi porodu
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Fadiiiinag g liniauy nolillonu peplidove a olkovinne povany

rd o

Nazev Misto vzniku Pocdet Biologicky nucinek
aminokyselinovych
zbytki
thyroliberin hypothalamus 3 stimuluje sekreci thyrotropinu
oxytocin neurohypofyza |9 (cyklicky) stimuluje kontrakci délohy a ejekci mléka
vasopresin 9 (cyklicky) antidiuretické G&inky, regulace krevniho
tlaku
kortikotropin |adenohypofyza |39 stimuluje produkci kortisolu
somatotropin 191 stimuluje rast (ristovy hormon)
lutropin 90-120 (dva fetézce) |stimuluje sekreci pohlavnich hormont
prolaktin 198 stimuluje produkci mléka
gastrin zZaludek 17 stimuluje sekreci Zalude¢n{ §’avy
sekretin dvanactnik 27 stimuluje produkci HCO5”
insulin pankreas 21 a 30 (dva fetézce) |snizuje glykémii, inhibuje lipolyzu
glukagon 29 zvysuje lipolyzu a glykogenolyzu
parathyrin pristitna t¢liska | 84 zvysuje koncentraci Ca”" v krvi
kalcitonin pristitna t&liska |32 sniZzuje koncentraci Ca”" v krvi
a Stitna zlaza

erythropoetin |ledvina 166 stimuluje produkci a vyludovani

erythrocytl




