Lipidy

obecny popis



Vyznam lipidu

> Energeticka zasobarna — | jediny zdroj
esencialnich mastnych kyselin

> Prostredi pro prijem latek rozpustnych v tucich —
vitaminu, jinych hydrofobnich latek

> Strukturalni lipidy — lipidove dvojvrstvy membran
vV bunkach

> Ochranna funkce — tepelna izolace zivocichu,
ochrana neuronu myelinovymi pochvami, pred
odparevanim vody u rostlin



Mastne kyseliny

> Nasycene

o Laurova , myristova, palmitova, stearova,
arachidova, behenova, lignoceerova

> Nenasycene

o Palmitolejova, olejova, linoclova, a-linolenova,
arachidonova, nervonova

(omega mastne kyseliny)
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Tabulka 4 BéZné biologické mastné Kyseliny

Nasycené masiné kyseliny

12:0 laurova CH;(CH,),,COOH 44,2
14:0 myristova CH,(CH,),,COOH 52,0
16:0 palmitova CH;(CH,)4COOH ' 63,1
18:0 stearovd CH;(CH,),,COOH 69,6
20:0 arachidova CH;(CH,);COOH 74,4
22:0 behenovd CH;(CH,;),,COOH 81,0
24:0 lignocerovad CH;(CH,),,COOH 84,2

Nenasycené mastné kyseliny (v§echny dvojné vazby jsou cis)

16:1 palmitolejovd CH;(CH,;)sCH=CH(CH,);COOH -0,5
18:1. olejovd CH;(CH,;);CH=CH(CH,);COOH

18:2 linolova CH;(CH,)4(CH=CHCH,),(CH,)COOH -9,0
18:3 o-linolenova CH;CH,(CH=CHCH,);3;(CH,)COOH

20:4 arachidonovi CH;(CH,)4(CH=CHCH,),(CH,),COOH

24:1 nervonova CH;(CH,),CH=CH(CH,);:COOH

* Pocet uhlikovych atomil : podet dvojnych vazeb




Ruzna rozdeleni lipidu

> Tuky x Oleje
> Rostlinné x Zivodisné
> Jednoduche lipidy x Slozite lipidy.
o Jednoduche lipidy — acylglyceroly x vosky
o Slozite lipidy — fosfolipidy x glykolipidy
Glycerofosfolipidy
Sfingolipidy

» ceramidy, sfingomyeliny, cerebrosidy, gangliosidy
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Tabulka 5 Rozdéleni glycerofosfolipidi

Voda fosfatidovd kyselina
Ethanolamin —CHZCHZ—NH; fosfatidylethanolamin (kefalin)

CHy

I+
Cholin —CHaCH, N=CH; fosfatidylcholin (lecithin)
CH,

—CH,—CH—C00"

Serin .
NH,

fosfatidylserin (kefalin)

myo-Inositol fosfatidylinositol

Glycerol ~—CH,CH(OH)CH,0H fosfatidylglycerol
i
—CH;~CH—CH,—0-

Fosfatidylglycerol OH - difosfatidylglycerol (kardiolipin)
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Popis struktury

> Hydrofilni

> :yd FOf(’) b n I’ fosfocholinova

hlavicka

> Amfifilni




Hydrolyza tuku

> Kysela — vede ke glycerolu a mastnym
Kyselinam

> Zasadita = zmydelneni — vede ke vzniku
glycerolu a mydlum (soli mastnych kyselin)



Mydla

> Sodna
> Draselna

> Jak mydlo pripravit v laboratori
> Praci ucinky mydla —emulgace hydrofobni
mastnoty



Zluknuti
Ztuzovani
\Vysychani



Lipoproteiny.

> Jsou to proteiny kovalentne vazane na lipidy.

> Plazmove lipoproteiny

» Jsou slozené z triacylglycerolt a estert cholesterolu

» Jejich ukolem je triacylglycerolt a cholesterolu v organizmu
o VLDL — lipoproteiny s velmi nizkou hustotou

o IDL - lipoproteiny se stredni hustotou

o LDL - lipoproteiny s nizkou hustotou

o HDL - lipoproteiny s vysokou hustotou

(HDL prenaseji cholesterol z tkani do jater, ostatni z jater do tkani)

> Spatna funkce lipoproteinti miize mit za nasledek
aterosklerezu, pri niz se ukladaji' lipidy v bunkach
hladkehosyvalstva vnitrnich sten tepen




Cholesterol

cyklopentanperhydrofenanthren

Cholesterol je vyznamnou slozkou
mnoha tkani

Cholesterol (obr. 15-17) je Siroce rozsifen ve viech
bunikich téla, zvlasté véak v nervové tkani. Je hlavni
slozkou plazmatické membrany a lipoproteint

krevni plazmy. Casto se vyskytuje ve spojeni s mast-
nymi kyselinami jako cholesterylester. Vznika este-
rifikaci hydroxylové skupiny na pozici 3 s dlouhym
fetézcem mastné kyseliny. Nachédzime jej u Zivoci-
chi, u rostlin a bakterii se nevyskytuje.

ergosterol

. Cholesterol, 3-hydroxy-5,6-cholesten



[yBR, 15-16. Steroidnijadro obecné. A - all-trans-konfigurace mezi
sousednsml kruhy, B - cis-konfigurace mezikruhy AaB

Neni to tak jednoduché, jak to vpada




Lipildy @ membrany

vodna faze

»olejovac

vodna faze
lipidova dvojvrstva
B

nepolarni
faze

lipidova
dvojvrstva

liposom
(jednovrstevny)
E

amfipaticky lipid
A

O polarni nebo
5 hydrofilni skupiny

N
nepolarni nebo

hydrofobni skupiny vodna faze

vodna faze »olejova« neboli

nepolarni faze

emulze oleje ve vodé
D

aﬂiﬁﬁﬁffi

lipidové
prostredi dvojvrstvy

liposom
(mnohovrstevny)
F

15-22. Tvorba lipidovych membran, micel, emulzi a liposom z amfipatickych lipid®, napt. fosfolipid@




