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Clovék patFi mezi chemo|organo'rrofni1 Iaer'obni organismy

Chemotrofni organismy ziskdvaji energii

-0, J \ oxidaci zivin. Chemotrofni organismy
po'l'r'ava> i / vyuzivaji chemické reakce jako zdroj
® voda > energie.
CO,
D

Heterotrofni (organotrofni) organismy
maji za hlavni zdroj uhliku jiné organické
latky (tuky, bilkoviny, lipidy).

\ Aerobni organismus potrebuje ke svému
Zivotu nezbytné kyslik.

Co musi obsahovat nasde strava?
| » Bilkoviny
1 - Sacharidy
- Lipidy
Vitaminy a minerdlni latky
Vodu

Obsah | stolice moc Obr. 2. Trdvici soustava



Potrava

Potrava = vie, co slouZzi k vyzivé organismu.

Bilkoviny ~ Sacharidy Lipidy

5 TR TR
S
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Minerdlni latky
a stopové prvky

&

Obr. 3. - 8. Rlizné druhy potravyt!l



Osud potravy v nasem téle

Obr. 9. Travici , o
soustava { \ +  Potrava se v Ustech zvyka a

/ nakonec se misi se slinami do
Po‘rr'av:\‘ 5

/ vihké hmoty, které rikdme

sousto.
Ustni dutina

Pofrl'ava
\ OsTa

Jatra .
Zaludek

Slinivka
bfisSni

Zluénik

Tlusté
stfevo
Tenké stfevo

| { thnll otvor Obr. 10. Usta

Obsah




Osud potravy v nasem téle

Obr. 9. Travici
soustava / \ - Sousto v hltanu putuje tzv.

,f' | peristaltickymi pohyby aZ do
Tl jicnu. Pozor nékdy se stane, ze
/ se spusti peristaltika zpétna
Ustni dutina i\ neboli zvraceni.

Pofrl'ava
Usta
Hitan a jicen
Jatra _
. .. Zaludek Svalova sténa jicnu
Zlucnik Slinivka
brisni

Tlusté Kontrahovany sval
stfevo

Sousto
Tenké stfevo

N Relaxovany sval
Ritni otvor

Obsah |

' Obr. 11. Peristaltické pohyby jicnu



Osud potravy v nasem téle

Obr. 9. Travici

soustava f M,
'.-._. e Jl.'r
/ d
Ustni dutina
Jatra .
5 Zaludek
Zlucnik Slinivka
bfisSni
Tlusté
stfevo
Tenké stfevo
Ritni otvor
|
Obsah |

V Zaludku se jeho silné svaly
stahuji, a dovoluji tak rozmackat a
rozdrtit obsah uvnitr na lepkavou a
blativou hmotu, které se rika
trdvenina (chymus). Zde se také
nase potrava setkava s celou radou

enzymi.  potrava

Uéta
Hitan a jicen
Zaludek

Obr. 12. Zaludek



Obr. 9. Travici ., )
soustava / , Chymus ve dvandctniku obsahuje

/ ¢dstecné strdvenou potravu ze
) / zaludku, trdvici $t'dvy ze slinivky
=2l A brisni a zlu¢ ze Zlu¢niku.

Osud potravy v nasem téle

Ustni dutina

Pofrfva
Usta
Hitan T jicen
Jatra 5 Zaludek
L m Zaludek , ,
Zluénik Slinivka DVGNGCTNIk

bfisSni

Tlusté
stfevo

Tenké stfevo

Ritni otvor

Obsah |



Obr. 9. Travici ’ v . ’ ’
soustava / - Tenké strevo je hlavnim mistem

) vstrebavani Zivin.

Osud potravy v nasem téle

Ustni dutina

Potrava
Usta
Hitan T jicen

Jatra 5 Zaludek
5 Zaludek , )
Zlugnik Slinivka Dvanactnik
brisni , o
Tenké strevo
Tlusté : . ——
stfevo wf ‘/f P?
Tenké stfevo e S )
S e ;
. Ritni otvor . \3 \ ﬂ '
, , e ey’ [T
Obr. 13. Tlusté a \ ‘
Obsah | tenké stfevo \'K#):;;



Osud potravy v nasem téle

Obr. 9. Trdvici V tlustém strevé dochdzi ke
soustava / \ vstrebdvdni vody (az 90%).
/ | Nestrdvené zbytky (vldknina,
‘o) / trdvici $Pdvy, 2lug, bufiky stievni
= 7 vystelky, bakterie) tvori stolici.
1/3 suché vahy predstavuji

Ustni dutina .
bakterie.
Pofrfva
Usta
Hitan T jicen
Jatra 5 Zaludek
L m Zaludek , ,
Zlugnik Slinivka Dvanactnik
brigni v oo
Tenké strevo
Tlusté
stfevo

Tenké stfevo

¥ Tlusté 'stFevo

il
e B

Ritni otvor

Obsah | Obr. 13. Tlusté a

tenké strevo



Osud po'rr'avy v nasem téle

Obr. 9. Trdvici V tlustém strevé dochdzi ke
soustava f vstrebdvani vody (az 90°/o)
/ i .- Nestrdvené zbytky se méni na

/ hnédou hmotu (stolice), jejiz
4 1/3suché vahy predstavuji bakterie
produkujici methan. Mezi

Ustni dutina , , .r - 1oy -
nestrdvené zbytky patri i vldknina.
Pofrfva
Usta
Hitan T jicen
Jatra 5 Zaludek
, Zaludek , )
Zlugnik Slinivka Dvanactnik
biigni v .
Tenké strevo
Tlusté
stfevo \

ﬁ Tlus‘re stfevo b

*(anal

Tenké stfevo

Ritn{ otvor \ AN ﬁ I é ‘
Obr. 13. Tlusté P e J
Obsah | Tané sTFev: ’ IS “")\*—“ \



Obr. 14. Prijem potravy(!

»E
Y

Traveni

Béhem procesu traveni dochdzi za pomoci
hydrolytickych enzymt k rozkladu potravy na
jednodussi latky.

Ty mohou ddle slouzit bud’ jako stavebni jednotky
pro vystavbu novych slou¢enin, nebo mohou byt v
téle ddle odbourdvany az na oxid uhli¢ity, vodu a

ostatni odpadni latky.

nové slouceniny

traveni . o
potrava > jednodussi latky

CO,, H,0, energie

Obsah |



Trdveni sacharidt

Obr. 15. Sacharidy 2!1]

*Trdveni je zaloZeno na
hydrolytickém stépeni
glykosidové vazby.

‘Produktem traveni

polysacharidt jsou monosacharidy

(glukosa, fruktosa, galaktosa...).

Priklad: traveni skrobu

*Amylasy stépi polysacharid skrob
postupné na disacharidové

Obsah | jednotky - maltosu.

Obr. 16. Schéma trdveni polysacharidu - $krobu

Skrob

HzC/OH HzC/OH HZC/OH HZC/OH
—O0 H H —0 H H
| / b ﬁ b \| | / i / b \|
/ \. / * / \, /N ./ { / \
I
H OH I|4 OH H OH
Amylasy
Maltosa Maltosa oH
2C/OH 2c:/OH H2C|:/OH H2C/
—O0 H —a0 H H
I / H H / H \I I / H é H \I
HO c '/ \|> I/OH HO ? '/ <|/ /(l)H
H
Maltasy

Glukosa Glukosa Glukosa Glukosa
__OH S

*Maltasa $tépi disacharid
maltosu na monosacharid
glukosu.



Traveni bilkovin

*Trdveni je zaloZeno na hydrolytickém

Stépeni peptidové vazby.

‘Vysledkem frdveni
bilkovin jsou jednotlivé
aminokyseliny a kratsi
peptidové retézce.

*Karboxypeptidasy stépi
bilkoviny od C-konce.

*Aminopeptidasy stépi
bilkoviny od N-konce.

Endopeptidasy stépi
bilkoviny uprostred
retézce.

*Tripeptidasy Stépi tripeptidy

‘Dipeptidasy stépi dipeptidy.
Obsah |

H,N

ammopep‘rld sa

Peptidovy retézec

COO-
karbox)ipepﬁdasa

endopep‘hdasa

endope 'hdasa

" Yeg

‘rmpephdasa

'%a?%

dipeptidasa

dlpep'hdasa
® O

Obr. 17. Schéma trdveni proteint

dnpephdasa



Obr. 18. Lipidy 211

Traveni triacylglycerold

*Trdveni je zaloZeno na
hydrolytickém Stépeni esterové vazby.

R
0
\C\O O— // /OH O\\
7\ A | HG G R
CHz‘HC\ R +2H,0 P2, cH-0 + 2R-COOH R=C;/Has
CHa—0o R mastné kyseliny
— OH (v tomto pripadé se jednad o
. C—o0 .
triacylglycerol "4 monoacylglycerol kyselinu stearovou)
(diacylglycerol, resp. glycerol)
Enzymy stépici triacylglyceroly se nazyvaji lipasy.
Produktem trdveni jsou mastné kyseliny a
Obsah | N 7se

monoacylglycerol (diacylglycerol, resp. glycerol).



Metabolismus

Metabolismus jsou vSechny chemické procesy, pri hichz dochdzi k
preméne latek (Iatkova vyména) a energii (energetickd vyména) v
burikdch a Zivych organismech.

Metabolismus v sobé zahrnuje premény vyse zminénych produktd
trdveni na odpadni latky, nebo vystavby novych pro Zivot dileZitych
sloucenin.

Co je metabolit?

Metabolit je produkt metabolismu.

Obsah |



Schéma
metabolismu

Obsah |

{Zaiivaci trubice r

i

Vel B

i N
1
Sacharidy Bilkoviny Lipidy
Ukladdny Uklddany Ukladdny /
Hage Traveni| v pojivové | Traveni ok Tu'f Traveni
glykogen tkéni v tukove
v jatrech tkani

T

Aminokyseliny

-

h‘mé kyselin)N

Obr. 19. Schéma metabolismu

/ Monosacharidy

1l

Pyruvat

g

AcetylCoA

Energie,
oxid uhlicity a voda

Ddstranéni

Amoniak

|

Moé




Anabolismus a katabolismus

Anabolismus Latky chemicky jednodussi katabolismus
+ energie

syntéza || rozklad

\4

Latky chemicky slozitéjsi

Anabolické reakce jsou predevsim endergonické (energii spotrebovavaji).

Katabolické reakce jsou predevsim exergonické (energii uvoliuji).

Obsah |



Rychlost metabolismu

Rychlost metabolismu je celkové ovliviovana hormony.

Jednotlivé reakce jsou katalyzovdny enzymy, a tim jsou urychlovany.

Cim je rychlost ovlivnéna?

1. Vékem

2. Pohlavim

3. Celkovym stavem organismu
(fyzickym i psychickym)

Obr. 20. Fyzickd zatéz (Sport) [l

Obr. 21. Proces ,vylu€ovadni"[l]

Obsah |



Energeticky nadbytek a nedostatek

Pri nadbytku energie (napr. pri vétsim prijmu
potravy, nedostatku pohybu ...) musi télo energii
néjakym zplsobem vyuZit, aby se télo neprehrdlo.
Energii organismus vyuzije ha tvorbu lipidd,

které se uklddaji do tukové tkdné, ¢imz mize
vzniknout nadvdha (otylost).

Obr. 22. Nadvdha 11

Naopak pri nedostate¢ném prijmu
potravy a tim i nedostatecném prijmu
energie, musi télo energii nékde ziskat.
Nejprve jsou pouzity rezervy glykogenu.
Pri delSim hladovéni dochdzi k rozkladu
tukovych zdsob, coz mize byt pricinou
podvyZivy.

Obsah | Obr. 23. PFijem potravy!!]



ATP

Organismy potrebuji stdle energii, kterou
ziskavaji rozkladem potravy.

Tuto energii spotrebuji na endergonické
reakce.

br. 24. Ditell]
Kde organismus energii uchovava?

Skladuje ji v tzv. makroergickych slouceninach, jejichZ rozkladem se ziskd
velké mnozstvi energie.

Typickym prikladem je tzv. adenosintrifosfat (ATP).

NH,
N o} o} o}
N \ | | )
‘ > CHZ—O—ﬁ—O—ﬁ—O— —0
N
OH O

H O H
Obsah | Obr. 25. Molekula ATP

OoO=7vu—



Metabolismus sacharidt

Sacharidy slouZzi jako zdroj rychle uvolnitelné energie.

LARAN
Obr. 26. Sacharidy 2

Polysacharidy i oligosacharidy jsou
hydrolyticky stépeny v procesu
trdveni na monosacharidy.
Monosacharidy jsou schopny
vstrebdvat se strrevni sténou.

V nasi krvi musi byt udrzovana
stdla hladina glukosy (tzv.
glykémie). Na regulaci
metabolismu glukosy se podili
celd rada hormon, predevsim
insulin a glukagon.




Metabolismus sacharidu

Odbourdvani monosacharidu probihd v nékolika fazich:

1. Fdze glykolyzy

2. Faze glykolyzy
3. Faze glykolyzy

4. Aerobni a anaerobni odbouravani pyruvatu

Obsah |



Glykolyza

(preména glukosy na pyruvdt, probihd v cytoplasmé)

1. Fdze glykolyzy

Prevod monosacharidi (glukosy) na D-fruktosa-6-fosfat.

- Glukosa-6-fosfat ,
b-glukosa O0—PO.H Fruktosa-6-fosfat
H,c—C~H HoC 32 PO3H,~O_ _OH
| H2 O H2C
H C——OH H C—OH | ]
LH \ > L~H \J > C/H hc
CoH H C OoH H C AN P4
RY |/ I RY |/ I H YC c? OH
! ' ! OH H
H OH H OH

Na vznik 1 molekuly D-fruktosa-6-fosfdtu z 1 molekuly glukosy
je zapotrebi 1 molekula ATP.

Obsah |

Obr. 28 D—frdk‘rosa-é—fosfé’r



Glykolyza

(preména glukosy na pyruvdt, probihd v cytoplasmé)

2. Faze glykolyzy

Preména D-fruktosa-6-fosfdtu na 2x glyceraldehyd-3-fosfat.

Fruktosa-6-fosfat Glyceraldehyd-3-fosfat
POgH,-O_ _OH o
SCH, o H.C \ A
| | Ned
K Rose - 2X %
Nl G
I
| ' HC—OH o
OH H

I
HZC—O—IT:O
OH

Opét je zapotrebi 1 molekula ATP.

Obsah | ,
Obr. 29. Glyceraldehyd-3-fosfdt



Glykolyza

(preména glukosy na pyruvdt, probihd v cytoplasmé)
3. Faze glykolyzy (dehydrogenace)

Preména glyceraldehyd-3-fosfdatu na pyruvat (anion kyseliny pyrohroznové).

Glyceraldehyd-3-fosfat Pyruvét
O H o) )
N R \\C/O
HC-OH o (|::O
I
HZC—O—IT:O (|;H3

OH

Pri této fdzi se z jedné molekuly triosy celkem
uvolni 2 molekuly ATP a jedna molekula NADH.

Obsah | | ,
Obr. 30. Kyselina pyrohroznova



Glykolyza - schéma

D-fruktosa-6-fosfat

0,°P-0 OH
(e}
H HO
H OH
OH H
O. H 0. 0—PO;
A\ N\ 3
C N
HC—OH X HC—OH
H,C—0—PO5 H,C—O—PC%,
glyceraldehyd-3-fosfat 1,3-bifosfoglycerat
o, O o, O
N/ N\
I ¥
HC—OH ﬁ—o—PoZ
2.

H2C_O_P03 CH2
3-fosfoglycerat fosfoenolpyruvéat
O\\C|/o
°
CHs

Obsah | pyruvat

sacharidy

traveni ‘L amylasy
glukosa

ATP j
ADP

glukosa-6-fosfat

l isomerace

fr'uk'rosa-_6-fosf6'r

ATP ;i
ADP
fruktosa-1,6-bifosfat

!

2x glyceraldehyd-3-fosfat

2x (NAD*+P)
2x (NADH+H*)

2x 1,3-bisfosfoglycerat

2x ADP
2x ATP

2x 3-fosfoglycerat

.

2x 2-fosfoglycerat

2x H,0 4

2x fosfoenolpyruvat
2x ADP d
2x ATP

2x pyruvat




Glykolyza - schéma

1. faze glykolyzy

Celkovy zisk:

2 molekuly ATP
2 molekuly NADH 2. faze glykolyzy

3. faze glykolyzy

Obsah |
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sacharidy

'rr'évenil amylasy

glukosa

ATP %
ADP

glukosa-6-fosfat

l isomerace

fruktosa-6-fosfat

ATP %
ADP

fruktosa-1,6-bifosfat

l

Px glyceraldehyd-3-fosfaf
2x (NAD+P.+AD

2x (NADH+H*+ATP

2x 3-fosfoglycerat

2x ADP
2x (ATP +H,0)

2x pyruvat




Aerobni odbouravani pyruvatu

1. Aerobni odbourdvdni pyruvatu (oxidac¢ni dekarboxylace pyruvatu)

Probihd za pritomnosti kysliku.

acetylkoenzym A
H;C—C—COO H3C—C—S5-CoA

T + HS-CoA + NAD* —= I + CO, + NADH
@)

Obsah |



Anaerobni odbourdvani pyruva’ru

2. Anaerobni odbourdvdni pyruvatu
Obr. 31.

Probihad pri nedostatku kysliku. Fyac zite
Sport) 11 [
A, Tvorba laktatu
laktat
H;C—C—COO . HsC—CH—COO N
g + NADH + H —— (|)H + NAD

Ke vzniku laktatu dochdzi napf. pri cviceni (bolest svali).

B, Alkoholové (ethanolové) kvaseni

+

pyruvat HBC_ﬁ_COO- H—>C02 + H3C—|C|—H acetaldehyd

@) @)
NADH + H* NAD

acetaldehyd Hsc—ﬁ—H H;C—CH,OH ethanol
O

Alkoholové kvaseni zplsobuji napr. kvasinky.

Obsah |

Obr. 32. Alkohol



Aerobni a anaerobni odbouravani - schéma

pyruvat

aerobni odbouravani anaerobni odbourdvéni

acetylkoenzym A

tvorba laktatu

alkoholové kvaseni

citratovy
cyklus
+
dychaci
retézec

v v
CO,, H,O + energie laktat ethanol

Obsah |



Metabolismus bilkovin

Bilkoviny jsou pro nase télo zcela
nepostradatelné z mnoha hledisek :

Obr. 33. Model hemoglobinu

- enzymy

zdasobni proteiny (ovalbumin)
transportni proteiny (hemoglobin) -4
ochranné proteiny (imunoglobulin)
» kontraktilni proteiny (myosin)

* hormony (insulin)

» strukturni proteiny (kolagen)

» z4sadni zdroj dusiku a
esencidlnich aminokyselin

br'. _34. Bilkoviny [1]

e — gl
e

Obr. 35. Vejce!!!

-~ O

Obsah |




Metabolismus bilkovin

Bilkoviny jsou v procesu trdveni bilkoviny

hydrolyzovdny na aminokyseliny. [travent
premény aminokyselin < aminokyseliny
¢ s . . N
Odbouravani ammokyselm: odstranéni aminoskupiny
/ / [ \
Uh_llkaTX_Ske_le,T , uhlikaty skelet -NH,
(nejcastéji vznika 2-oxokyselina)

se zapojuje do — >\
metabolickych drah meziprodukty | pyruvdt,
dalich ldtek. citratového cyklu acetylkoenzym A
Nejcastéji dochdzi k
preméné na pyruvat ¢i k
tvorbé acetylkoenzymu A.

mocovinovy
cyklus

Aminoskupina se odbourdva v
mocovinovém cyklu, kde se preménuje
na mocovinu.

Obsah |

A4

mocovina




Metabolismus bilkovin

bilkoviny
l,Tr'civenf
premény aminokyselin «<—{ aminokyseliny
P
A Lo, L, odstranéni aminoskupin
Bud’ dojde k Uplnému odbourani P S
v ci’vrré’rovém cyklu a dychacim uhlikaty skelet amoniak
retézci za zisku energie / \
meziprodukty pyruvat,
nebo dojde k citrdatového cyklu acetylkoenzym A P
tvorbé sacharidd, .
lipidt Ci novych citrdtovy mocovinovy
aminokyselin. cyklus cyklus
dychaci
retézec
\ 4
v tvorba
oxid uhli¢ity, novych v
Obsah | voda a energie latek mocovina




Mocovinovy cyklus

Pri oxida¢nim odbourdvdni aminokyselin by se uvolioval amoniak,
ktery je pro organismus jedovaty. V lidském téle je amoniak
preménovdn na mocovinu v mocovinovém (ornithinovém) cyklu.

Mocovinovy cyklus zagind tvorbou latky, kterd se nazyva karbamoylfosfat.

karbamoylfosfat

NH,

/
HCO; +NH, + 2ATP —— O==C_ -+ 2ADP + HPO,”
0—PO;"

citrulin

karbamoylfosfat |

ornithin

% avi arginin
mocovina
Obsah | Obr. 36. Schéma

mocovinového cyklu



Metabolismus triacylglyceroli

Triacylglyceroly (lipidy) tvori zakladni stavebni jednotky bunéénych
membran (tzv. tkarnové lipidy). Jsou také duleZitym zdrojem energie
(zdsobni lipidy).

Odbourdvani triacylglyceroll za¢ind v procesu trdveni, kdy je
triacylglycerol hydrolyzovdn na mastné kyseliny a monoacylglycerol
(diacylglycerol, resp. glycerol).

\ o OH O

c— 4
O// ° O\C\ | HZC< \/\C—R

CHa~HG R 4+3H0 ‘L= cH-0 4+ 2RCOOH
CHZ\O H2C , -

: \ “on mastné kyseliny

triacylglycerol C=o0
R monoacylglycerol

Obr. 38. Lipidy!!]

Obr. 37. Lipidy 31




Odbourdvani mastnych kyselin

Aktivace mastnych kyselin

koenzym A O
_ I ]
R - (CH,),-COO" + HS-CoA + ATP 4 H,0—> R—CH,—CH,—CH,—C—S-CoA+ AMP + 2HPO,
karboxylova kyselina aktivovana karboxylova kyselina

1. Faze p-oxidace
O o)
I
R—CH;—CH,—CH,—C-S-CoA + FAD — R—CH,—CH=CH—C—S-CoA 4+ FADH,

’ . enoylkoenzym A
2. Faze p-oxidace / /

0 0
I I
R—CH,—CH=CH—C—-S-CoA 4 H,0 —> R—CH,—CH—CH,—C—S-CoA

OH hydroxyacylkoenzym A
@] @]

[ [
R—CH,—CH—CH,—C—S-CoA + NAD" —» R—CH;—C——CH,—C—S-CoA + NADH + H*

OH
oxoacylkoenzym A

Obsah |



Odbourdvani mastnych kyselin

3. Faze p-oxidace
@) acetylkoenzym A
|l

R—CHZ—ﬁ—CHZ—C—S-CoA + HS-CoA —> R—CHz—lcl;_S-CoAJ, H3C—|(|:—S-C0A

@) O @)
aktivovana mastna kyselina zkracena o dva uhliky

Plvodni retézec karboxylové kyseliny se vzdy zkracuje o dva uhliky.

Cely proces probihd tak dlouho, dokud se cely retézec nerozstépi
na acetylkoenzymy A.

Acetylkoenzym A je ddle oxidovdn v citratovém cyklu na vodu a
oxid uhlicity.
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Obr. 39. Schéma odbourdvani
triacylglycerolu

triacylglycerol

karboxylova kyselina </m3veni\) glycerol |—  glykolyza

ATP +
CoA-SH aktivace mastnych kyselin
FAD dehvd
aktivovand mastnd kyselina \) ehydrogenace
AMP \ FADH,
H,O
enoylCoA $—> hydroxyacylCoA enoylCoA
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aktivovand mastna oxoacylCoA
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4 CoA-SH
acetylCoA
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Obr. 39. Schéma odbourdvani
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hydroxyacylCoA

DN oxoacylCoA

/ NAD* 2. féze B-oxidace
NADH + H*
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acetylCoA

CoA-SH
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Obr. 40. Schéma celkového

odbourdvani potravy
potrava
P4 v 4
nestravitelné kousky tuky sacharidy bilkoviny voda A
minerdlni latky
vitaminy trdveni
\ 4 \ 4
mastné kyseliny + glycerol _5 monosacharidy aminokyseliny v
[ tvorba hormonl
2 alkaloidt
pyruvat l/ barviv
\ dUkaGT)”Ch zdasad
\ 4 \ 4

\4
nestravitelné kousky
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acetylkoenzym A 2-oxokyseliny -NH,*

citratovy
cyklus +
dychaci
retézec

mocovinovy

cyklus

CO,,H,0, energie mocovina

jorm. =

pry¢ z téla jako odpadni latky



Rozdily v energetickém vytézku

Zisk (pocet molekul)

Energie uvolnéna ATP | NADH | FADH,
pri dplné oxidaci 1 molekuly 4 10 5
glukosy
pri anerobnim odbourdvdni 1

2 0 0
molekuly glukosy
pri rozstepeni 1 m,olekuly ~ 31 15
kyseliny palmitoveé
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Vztah metabolismu triacylglycerolt a sacharidu

potrava

N

tuky sacharidy

| |

mastné kyseliny + glycerol ————> monosacharidy

!

pyruvat

v

laktat

acetylkoenzym A

citratovy
cyklus +
dychaci

Obr. 43. Vztah metabolismu retézec

triacylglycerolt a sacharidl
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Triacylglyceroly i sacharidy jsou
odbouravany na acetylkoenzym A.

Acetylkoenzym A miZe byt
oxidovan v citratovém cyklu a
dychacim retézci az na oxid
uhli¢ity a vodu. K tomu dochazi,
pokud bunka potrebuje energii
(tzn. kona-li organismus praci).

Maé-li burika dostatek energie,
miZe byt acetylkoenzym A vyuZit
jako stavebni jednotka pro
syntézu mastnych kyselin.

Ze sacharidu tedy mohou vznikat
triacylglyceroly, které se ukladaji
do tukovych tkani.

CO,,H,0, energie
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