
Psychologie
maturitní témata
školní rok 2026/2027
třída: 6.A, 6.B, 6.C, 4.E, 4.F
vyučující: Mgr. Klára Podrápská

1. Předmět psychologie
a. Psychologie jako obor
b. Dějiny psychologie
c. Výzkum v psychologii
2. Obecná psychologie I.
a. Předmět obecné psychologie
b. Vnímání 
c. Představování
3. Obecná psychologie II.
a. Myšlení 
b. Řešení problémů
c. Učení a paměť 
4. Obecná psychologie III.
a. Motivace 
b. Emoce 
c. Inteligence 
5. Základní vývojové teorie 
a. Předmět vývojové psychologie
b. Freud 
c. Erikson
d. Piaget
6. Raný vývoj 
a. Vývojové úkoly raného období 
b. Význam rané vazby a teorie attachmentu 
c. Předškolní věk 
d. Teorie mysli
7. Předškolní a školní věk 
a. Školní zralost 
b. Vývojové úkoly mladšího školního věku 
c. Teorie morálního vývoje 
d. Dospívání a vývoj identity 
8. Dospělost, stáří, umírání a smrt
a. Vynořující se dospělost
b. Vývojové úkoly a krize dospělosti 
c. Vývojové úkoly a výzvy stáří
d. Umírání a smrt z pohledu vývojové psychologie 
9. Psychologické přístupy k osobnosti 
a. Co je to osobnost 
b. Struktura a dynamika osobnosti 
c. Rysový, psychodynamický a humanistický přístup
d. Vědomí, nevědomí a sny
10. Psychologie osobnosti 
a. Vlivy na formování osobnosti (nature vs. nurture)
b. Tvořivost 
c. Nadání 
d. Inteligence
11. Socializace a fungování jedince ve společnosti
a. Předmět sociální psychologie
b. Socializace a sociální učení 
c. Sociální skupiny a role 
d. Sociální normy a konformita 
12. Sociální poznávání a mezilidská komunikace
a. Sociální percepce a kognice, utváření dojmu
b. Postoje, předsudky a stereotypy
c. Komunikace
d. Vybrané fenomény sociální psychologie 
13. Duševní zdraví a nemoc
a. Norma a patologie 
b. Pojetí zdraví a nemoci 
c. Klasifikační systémy 
d. Co je to klinická psychologie 
14. Afektivní a neurotické poruchy
a. Afektivní poruchy
b. Neurotické poruchy
c. Možnosti terapie
15. Závislosti a behaviorální syndromy 
a. Závislosti
b. Behaviorální syndromy 
c. Možnosti terapie
16. Schizofrenie a poruchy osobnosti 
a. Schizofrenie 
b. Poruchy osobnosti
c. Možnosti terapie
17. Mentální postižení, demence a PAS
a. Organické poruchy 
b. Mentální postižení 
c. PAS 
d. Člověk s postižením ve společnosti
18. Psychodiagnostika
a. Diagnostika v psychologii
b. Klinické metody 
c. Testy rozumových schopností a speciálních schopností
d. Diagnostika osobnosti
19. Možnosti péče
a. Dnešní trendy v přístupu k péči a inkluze 
b. Poradenství, psychoterapie a koučink 
c. Další možnosti péče (farmakoterapie, režimová opatření, podpora okolí)
20. Psychoterapie 
a. Co je to psychoterapie
b. Účinné faktory
c. Etické aspekty psychoterapie
d. Formy psychoterapie a psychoterapeutické směry 
21. Well-being a kvalita života
a. Stres a jeho zvládání
b. Mindfulness a další techniky
c. Well-being a digitální well-being
d. Kvalita života
